Get the Gloss™S

Farbe und Glanz auf die besonders
sanfte Tour.

Beauty-Care

Q
Herbstzeit ist Pflegezeit! Das tut
Haaren, Haut und Seele gut.




SALON BEAUTE EDITORIAL

Liebe Kundin,
l1eber Kunde

Alles neu macht der Herbst, sollte es eigentlich
heiffen. Keine andere Saison wartet mit so viel

spannender never Mode und so aufregenden Haar-

und Make-up-looks auf. Beides finden Sie in dieser
Ausgabe von «salon beauté». Wir zeigen lhnen
aber nicht nur, was auf den Laufstegen und vor der
Kamera zu sehen ist, wir werfen auch einen Blick
hinter die Kulissen, wo die Beauty-Experten von

La Biosthétique am Werk sind. Wie man Gberhaupt
zu einem solchen wird, erfahren Sie auf Seite 30.
Jetzt lehnen Sie sich bitte entspannt zuriick und
geniefen die Lekiire.

lhr Lo Biosthétique Coiffeur
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THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Pflege 1o go

Schnell gehen muss es ja eigentlich immer.
Da reicht die Zeit manchmal nicht einmal fisr
kurze Einwirkzeiten, geschweige denn fir
ausgedehnte Pflegerituale. Der Conditionneur
Express Beauté ist eine patente Blitzpflege.
Minutenschnell wird trockenes, sprédes Haar
bis in die Tiefe gepflegt und bedankt sich mit
gesundem Glanz und fihlbarer Geschmeidig-
keit. Einfach ins feuchte Haar geben und

wie gewohnt stylen.
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SALON BEAUTE INSTA-STORY

Die Beauty-Looks zur neuen Mode.

hghligh

So einfallsreich wie die textilen Kreafionen
waren auch jene, die das La Biosthétique
Kreativ-Team um Make-up Avrtist Steffen Zoll
auf die Gesichter der Models brachte. Mal
ganz soft mit einem Teint, der in einem Glow
aus Orange- und Braunténen erstrahlte, mal
dramatisch mit schwarz geschminkten Augen

End-Make-up-Produkfe von La Biosthéfique
sefzten auf den Laufstegen in Paris und Berlin
starke Trends.

Aus Modesicht ist der Herbst eindeutig die auf-
regendste Jahreszeit. Auch dieses Johr ent
tGuscht er nicht und beschert uns Kollektionen,
die keine Modewiinsche offenlassen. Freuen
Sie sich auf eine unglaubliche Vielfalt unter-
schiedlicher Farben, Materialien und Stile von
den Fashion Weeks in Paris und Berlin! An
beiden Trend-Hotspots waren La Biosthétique
Hair & Make-up Teams backstage am Werk
und kreierten die Beauty-Llooks fir den Mode-
Herbst.

oder einer pragnanten roten Lippe: Die High-
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Auch beim Hairstyling war Viel-

falt angesagt. La Biosthétique
International Creative Director (
Alexander Dinter und sein Team
stellfen Kreativitét und groPes
Kénnen unter Beweis. Von straff

mit Gel nach hinten frisierten \
Haaren, die zum festen Low Bun
gedreht wurden, bis zum bewusst
«ungemacht» erscheinenden

Llook, bei dem das lange Haar

der Models am Oberkopf fixiert
wurde, sodass aus den Ldngen

ein Pony wurde, der undone und
messy ins Gesicht fiel.

WOHLDEFINIERT
Der Liebling der
Hair Arfists an den
Fashion Weeks:

die Light Defining
Cream fir
schwereloses Styling
und natiirliche
Definition.

Noch mehr zum Thema Fashion
Week und La Biosthétique erfahren
Sie unter:
https://www.labiosthetique.de/
journal/beauty-news/

SALON BEAUTE 5 ‘



SALON BEAUTE MODE
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Hose: Chloé

1 Es lebe die
MODE!

Dass sie launisch und wechselhaft ist, ver-
zeihen wir ihr nicht nur — wir lieben es!
Was heute neu ist, ist morgen schon alf, in
ist bald out — und umgekehrt. Manche
Trends sind Eintagsfliegen, andere hinge-
gen werden zu sicheren Werten im standi-
gen Wechselspiel der Mode. Nach ihnen
haben wir Ausschau gehalten und verraten
lhnen nun, welche Farben, Formen und
Materialien in der neven Saison immer
noch topakiuell sind und deshalb getrost im
Kleiderschrank bleiben dirfen.

Schmuck: www.mylovelyth

Fashion-Trend

A
' SAMT X
DAS VINTAGE-IMAGE HAT DER
PRACHTVOLLE STOFF DEFINITIV
ABGESTREIFT! DIE HEIRE
LIEBE DER DESIGNER ZU
SAMTIGEN TEXTUREN GEHT
NUNMEHR IN DIE DRITTE HERBST-
WINTER-SAISON, WAS NICHT
VERWUNDERLICI IST,
ANGESICHTS IHRES FACETTEN-
3 REICHTUMS. DA GIBT ES DIE
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Cream Gloss Nougat

richtig Mut zu
Farbe und wagen
Sie einen Totallook
in Rot! Daran diirfet
ruhig unterschiedliche
Rotnuancen befeiligt
sein. Selbst Braun,
Violett oder Pink
sind in kleinen
Dosen erlaubt, denn

SILBER!
Falls Sie nicht in vergangenen
Saisons bereits in Silber inves-
fiert haben, tun Sie es jetz!
Die Farbe kijhl schimmernden
Metalls hat das Kopf-an-Kopf-
Rennen, das sie sich im Sommer
noch mit den anderen Mit
gliedern des MefallicTeams

geliefert hat, gewonnen und sich

klar vor Gold, Kupfer

ANIMALPRINT

MYSTISCH DUNKLEN, DIE JEDEN

Wildkatzenprint. Kein anderes LICHTSTRAHL ZU SCHLUCKEN

sie gehéren zur
erweiterten Rot-

Familie. Sie werden

Muster polarisiert so sehr.
Und kaum eines feiert so regel-
mé&fige Comebacks auf den
internationalen Catwalks. So
oder so sind Animalprints nichts

SCHEINEN, UND JENE MIT
BEINAHE METALLISCHEM
SCHIMMER, DIE JEDE FALTE UND
BEWEGUNG MIT EINEM

MIKRO-BAGS
Klein, kleiner, am
kleinsten. Seit einigen
Saisons schrumpfen

oder Roségold positi-
oniert. Was daran
liegen kénnte, dass
sie glamourése Styles

berrascht sein, um wie
viel aufregender Rotféne
wirken, wenn sie mit
ihresgleichen anstatt mit
Schwarz oder Grau
kombiniert werden!

die Handtaschen auf
MikrogréPe. Die
Winzlinge fassen
gerade mal lippenstift,
Kreditkarte und viel-
leicht noch das Smart
phone. Hier heift es,

FASZINIEREND CHANGIERENDEN
FARBSPIEL BEGLEITEN.

fir scheue Naturen. Besitzt man
jedoch einmal ein gutes Stiick
im Leo- oder Tigerprint, sollte
man es nicht mehr hergeben,
denn das néchste Revival
l&isst garantiert nicht lange
auf sich warten!

ebenso beherrscht
wie sportlichrustikale,
was sich in der
Schuhmode beson-
ders eindrucksvoll
manifestiert.

Sneakers aus Samt: Converse

Ouffit: Valentino

Oversize-Bluse: Saint Laurent

6 SALON BEAUTE

sich aufs Wesentliche
zu konzentrieren und

Unnatiges loszulassen.

Gummistiefel: Hunter

SALON BEAUTE 7 ‘



SALON BEAUTE SHOP
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DIE NEUE LEICHTIGKEIT
DIE NEUE SCHWERELOSE
STYLING-CREME VON LA
BIOSTHETIQUE KONTROLLIERT
UND DEFINIERT DAS HAAR MIT
SEIDIGEM GLANZ. IDEAL FUR
EINEN MODERNEN, NATUR-
LICHEN, BEINAHE UNGEMACHT
WIRKENDEN LOOK. FEUCHTIG-
KEITSSPENDENDE WEIZEN-
PROTEINE SCHUTZEN DAS
HAAR VOR DEM AUSTROCKNEN
UND UMHULLEN LEICHT
POROSE LANGEN UND SPITZEN,
FUR ALLE HAARLANGEN
GEEIGNET.

TAG FUR TAG

Zwei fir jeden Tag: Dank dem
Shampooing Beauté wird tag-
liches Haarewaschen zur VWohl-
fat fir Haar und Kopfhaut. Es

La Biosthétique

TREND S
SHOP

Herbst-
DUO

Neutral und vielseitig der eine, aufsehen-
erregend und extravagant der andere.
Mehr Nagellack brauchen Sie diesen
Herbst nicht. Brilliant Nail in den Nuan-
cen Mauve und Cassis begleiten Sie am
Morgen und am Abend, ins Biro und
zum Rendezvous. Die hochpigmentierten
Farben Uberzeugen mit perfekfer Deck-
kraft und Haltbarkeit und verfthren mit
beeindruckender Farbbrillanz und Hoch-
glanz. Tipp: Als Finish fir eine noch
langere Haltbarkeit oder zur Glanzauf-
frischung zwischendurch den Uberlack
Brilliant Nail Top Coat auftragen.

-4’7;.! - .
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RUNDUMSCHUTZ
FUR DIE HAUT

Waussten Sie, dass die Haut taglichen
Angriffen aus der luft ausgesetzt ist2
Schadstoffpartikel kénnen sich

mit der Haut verbinden und so die
Funktion der Hautbarriere beeintrcich-
tigen, was zu vorzeitiger Hautalte-
rung und der Bildung von Pigment-
flecken fihrt. Das neve Anti-Pollution-
Feuchtigkeitsgel Perles Hydro-Vitalité
schitzt die Haut auf einzigartige
Weise vor dem Anhaffen von Schad-
stoffpartikeln. Es umgibt - —
die Haut mit einem -
besonders gleichmafi- J !
gen atmungsaktiven

Schutzfilm, der zudem I ]

die Wirksamkeit von
Lichtschutzfaktoren erhéht
und so UV-induzierte

Zellschaden mildert. Die

Lk BIOSTHETICRE

reinigt sanft, duftet nach frischen
Friichten und edlen Bliiten und
stairkt die Widerstandskraft des
Haares von den Wurzeln bis in
die Spitzen. Nach der Weische ;
kommt Essence de Protéine In | I[]
Beauté zum Einsatz. Die 2-Pha-

sen-Pflege wird einfach vor

Haut wird bis in die Tiefe
mit Feuchtigkeit versorgt
und wirkt sichtbar vitaler
und strahlender.

MINUTEN-LOOK
MIT DEN RICHTIGEN FARBEN UND
PRODUKTEN MUSS EIN AUS-
DRUCKSVOLLES MAKE-UP NICHT
KOMPLIZIERT SEIN: DEN MAGIC
SHADOW MONO 43 GREEN SMOKE
VOM INNEREN AUGENWINKEL BIS
ZUR LIDMITTE AUFTRAGEN UND

4 SPITZENLEISTUNG

Im Sommer stressen Sonne und
Chlorwasser, im Herbst Fohnhitze
die empfindlichen Spitzen langer

,_
-

dem Sfy/en ins feuchte Haor 4 BOSTHETIOIE Haare und lassen sie spréde und ] NACH OBEN UND AUREN TIIN %
geSPfUhf, wo sich die intensiv T L4 BAOSTHETIONE brichig aussehen. Das Luxury I l s . E R %
restrukturierende Phase und die Spa Oil stiirkt und pflegt langes W IOSTHETION VERBLENDENTNTER DEM AUGE 2
Clanz spendende Phase direkt POORY O HZor mit werWo||enp©|?an cug der < 3 EINE WEICHE LINIE SETZEN, DANN =

MIT DEM EYE PERFORMER TRUE
e e AL DARK CHOCOLATE EINEN LEICHT
Arganfrucht, Die strapozierten Lowes NACH AUBEN ANSTEIGENDEN
Spitzen werden gesund gepflegt LIDSTRICH ZIEHEN. DER TRUFE
und das Haar erstrahlt in never COLOR LIPSTICK COOL HAZEL
Leuchtkraft und Brillanz. BETONT DIE LIPPEN.

an die Haarstrukiur anlagern. Inka-Nuss und aus den Mandel-

Das Resultat der doppelten !
Pllegekraft: umfassender —
Schutz und gesunder, 3 N [

strahlender Glanz.
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SALON BEAUTE HAIR-COLOR

Protection Couleur

FARBSCHUTZ

schitzt vor Farb- und
Feuchtigkeitsverlust,
intensiviert die Reflexe
und schenkt brillanten

10 SALON BEAUTE

Glanz.

Die innovative Intensiv-
tonung Color & Gloss
eignet sich fur alle, die ihre
Haarfarbe lieben und
dieser Liebe auf sanfte
Weise noch mehr Aus-
druck und Glanz verleihen
mochten.

hre Farbe, nur schéner! Das ist Color & Gloss.
Das demi-permanente Colorations-System will
nicht drastisch veréndern, sondern sanft ver-
schonern. Und das auf besonders schonende

Art. Ganz ohne Ammoniak und ohne Mono-

ethanolamin [MEA) intensiviert Color & Gloss
jede Haarfarbe, egal ob natur oder coloriert.
Aufgehellies Haar bekommt eine individuelle
Nuancierung, weiPes Haar wird kaschiert,

mide wirkende lédngen und Spitzen aufge-

frischt.

FARBE, GLANZ ODER BEIDES?

Arginine, also natirliche Aminosduren, (ber-

nehmen in Color & Gloss die Rolle von Ammo-
niak und MEA. Sanft und geruchlos bereiten sie
das Haar auf die Behandlung vor und sorgen

LA BOSTHETIQUE
UBMSTHETIOR  Coormonras
CouULIUR
FRaTECTION
couLIuR

dofir, dass Farbe und Pflege opfimal aufge-
nommen werden. Dabei bestimmt die Auswahl
der individuellen Color & Gloss Nuance dari-
ber, ob eine Glanzauffrischung im Fokus der
Behandlung im Salon steht, oder ob zusétzlich
eine stdrkere Pigmentierung und mehr Leucht-
kraft gewiinscht sind. Finden Sie zusammen mit
lhrem Stylisten die Haarfarbe, die am besten zu
lhrem Typ passt.

Je nachdem, wie intensiv die Farbwirkung aus-
fallen soll, betragt die Einwirkzeit zwischen
zehn Minuten und einer halben Stunde. Dabei
schont die pH-neutrale Ausrichtung von Color
& Gloss Haar und Kopfhaut, wahrend natirli-
che Ole wie Argan-, Macadamianuss- und
Sonnenblumend! die Haarfaser schitzen und
for das strahlend glénzende Finish sorgen, for
das Color & Gloss steht.

HALTBAR UND PFLEGELEICHT

Aufgrund der oxidativen Wirkweise von Color
& Gloss liegt die Haltbarkeit zwischen einer
Intensiviénung und einer auswaschbaren Colo-
ration. Ein Ansatz entsteht nicht, da keine Auf
hellung des Haares statffindet. Dafir, dass die
leuchtende Farbkraft und der atfemberaubende
Clanz lhrer professionellen Color & Gloss
Coloration maglichst lange erhalten bleiben,
sorgt zu Hause die farbauffrischende Pflege mit
Protection Couleur und Glam Color Advanced.
Finden Sie spektakulére Color & Gloss Looks
auf Instagram unter dem Hashtag
#RadiantHairGloss. Get the Gloss!

N rawai
'y N
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~—Der schonende Weg zu intensive

arbe*nd strahlendem Glanz.



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

Anziehende Gegensatze pragen die Looks der Saison.
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14 SALON BEAUTE Silky Eyes Tender Grey Eye Performer True Night Blue Lip Color Dark Cherry Brilliant Nail Co
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WELLENSPIEL

Das Geheimnis hinfer duftig
leichtem Volumen und
weichen Wellen liegt in der
Behandlung der feuchten
Haare. Das neue Pflege-
spray Profection Cheveux
Complexe Express Care
Volume mit molekularem
Haarschutzkomplex
intensiviert Volumen und
Sprungkraft und bewahrt die
natrliche Leichtigkeit des
colorierten Haares.




SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

Silky Eyes Soft Apricot  Silky Eyes Tender Grey Eye Performei Night Blue Lip Color Dark Cherry (s. Look auf S. 15)
Eyeshadow Pen Copper Rose  Automatic Pencil for Eyes K25 Golden Olive  Sensual Lipstick C146é Orange Delight Brilliant Nail Cassis (s. Look rechts)

WECHSELWIRKUNG

Als Komplementarfarbe sorgt
Griin dafir, dass Rofténe
noch besser zur Geltung
kommen. Hier kontrastiert die
olivgrine Umrandung

unterm Auge mit Lidern in
schmeichelndem Kupfer-
Rosé, wahrend zarte Tone
auf Wangen und Lippen sich
wirkungsvoll vom metallisch
schimmernden dunklen
Beerenton des Nagellacks

abheben.



SALON BEAUTE BEAUTY-GUIDE

KOMPLE
Kthle und Strenge versus
sinnliche Weiblichkeit. Wie
wirkungsvoll klare Linien alles
Feminine in Szene sefzen,
veranschaulicht die reizvolle
Geometrie von Scheiteln und
Dutt ebenso sehr wie die
verfihrerische Wirkung des
spitz zulaufenden Lidstrichs
in‘dunklem Braun zum mit
dem Pencil for Lips perfekt
““ymrandeten Mund.

Magic Shadow Mono 43 Green Smoke Eye Performer True Dark Chocolate True Color Lipsfick Cool Hazel (Produkte siche auch im Shop)
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Méchten Sie von Steffen Zoll
erfahren wie unsere Looks der
Saison geschminkt wurden?
Hier gehts zum Video-Tutorial:
https://www.labiosthetique.de/
journal/lookbook/

22 SALON BEAUTE

BEAUTY-GUIDE

statement L

" 4 6 Fragen an Make-up Artist Steffen Zoll

Auf welche Make-up-Looks dirfen wir
uns in der neuen Saison freuen?
Es sind Looks fir die Frau, die Freude daran
hat, Make-up zu tragen. Wie ein Kleidungs-
stick wahlt sie es aus, um sich an diesem Tag,
diesem Anlass oder in diesem Moment wohlzu-
fihlen.

Was hat Sie zu den La Biosthétique Trend-
Looks inspiriert?
Meine Inspirationen finde ich um mich herum.
Ich beobachte und lasse mich immer neu beein-
flussen. Durch alltégliche Begegnungen, Aus-
stellungen, Filme, Bicher, Kinstlerfreunde, auf
Reisen und so weiter.

Mit welchen Produkten sollten wir unser

Make-up-Repertoire fir die neue Saison

unbedingt ergénzen?
Der Eyeshadow Pen Copper Rose ist ein wun-
derbares Produkt in einem herrlich schimmern-
den Farbton, der zu vielen Hauttypen passt und
jedes Auge zum Strahlen bringt. Und Brilliant
Nail Mauve kleidet die Négel in einen Hauch
von Farbe und ist vielféltig einsetzbar.

Das Musthave-Produkt diesen Sommer: Eyeshadow Pen Copper Rose
00 00000000 OOEOEOEOEOEOEOEONONOOSOOOIO

Haben Sie einen persénlichen Lieblings-
look?
looks, die ich toll finde, sind diejenigen, bei
denen ich spire, dass sich eine Frau die Frei-
heit nimmt, nicht nur nachzuahmen, sondern mit
Make-up das Bild ihrer selbst nach auben zu
tragen. Wichtig ist dabei die Authentizitét.

Was ist das Geheimnis des perfekten und

ebenmdfligen Teints, der die Basis lhrer

Looks bildet?
Die Grundierung, die man trégt, sieht nur so
gut aus, wie die Haut darunter. Vor dem
Schminken bereite ich die gereinigte Haut mit
dem Balancing Toner von Botanique vor und
massiere dann la Capsule Hydratante in die
noch feuchte Haut ein, bevor ich die passende
Feuchtigkeitscreme auftrage.

Haben Sie ein Lieblingsprodukt, auf das
Sie unter keinen Umsténden verzichten
méchten?
Das &ndert sich sténdig. Da ich mich in mei-
nem Beruf auf immer neue Gesichter einlassen
darf, kann es das «eine» Produkt kaum geben;
dazu ist die Vielfalt der von mir kreierten Looks
zu groB.




SALON BEAUTE BEAUTY-CARE

FUB-SPAI

Am Abend eines kihlen,
regnerischen Herbstiages ist
ein warmes FuBbad eine

herrlich entspannende Wohl-

tat. Geben Sie etwas Spa
le Sel de Bain in rund

40 Grad warmes Wasser
und baden Sie die FiBe
15-20 Minuten in diesem
Meersalzbad. Wenn Sie
anschliePend unter die Bett-
decke kriechen, sind die
FiBe nicht nur streichelzart
und duffend, sondern so
wunderbar warm, dass ein
erholsamer Schlaf so gut
wie sicher ist.
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KICKSTART

Um morgens richtig auf
Touren zu kommen, sind
Wechselduschen ideal.
Warm beginnen, dann
den kalten Strahl, von den
FiBen und Hénden ausge-
hend, jeweils nach oben
und zum Herzen hin
fihren. So kommen Kreis-
lauf und Stoffwechsel rasch
in die Génge. Wen's beim
bloffen Gedanken an
kaltes VWasser schon
schaudert, der kann seine
Durchblutung mit einem
Peeling anregen und
gleichzeitig die Haut vitali-
sieren und festigen (z. B.
mit dem Spa Le Peeling
von La Biosthétique).

Gut gelaunt und
strahlend vom Sommer

m den Herbst: Wir geben

. R
Ihnen die besten Tipps
fur Haut, Haar und
Gemut. So kommen Sie
gut durch die truben
erbsttage.

SOS OL!

Eine Olkur besinftigt und
entspannt gestresste Kopfhaut
und versorgt sprodes Haar mit
Nihrstoffen. Im reichhaltigen
Bio-Pflegedl Botanique Intense
Hair & Scalp Oil sind gleich vier
wertvolle Pflanzendle vereint,
die trockenes Haar und Kopf-
haut wieder in Balance bringen.
Vor der Haarwische scheitel-
weise auf die Kopfhaut auftragen
und ins leicht an-

gefeuchtete Haar

einarbeiten, ein-

wirken lassen, dann
auswaschen. So

vorbereitet, sind

die Haare nun

besonders aufnah-

mefihig fir weitere

Produkte wie den

Gentle Conditionner

oder die Intense Mask.

TROCKENZEIT
Drauf3en wird’s kalt, drinnen
herrscht trockenes Wisten-
klima. Jetzt reagiert die Haut
schnell gereizt und dehydriert.
Trockenheit macht die Haut-
barriere durchlassig. Sie wird
anféllig fir Reizungen und ist
empfindlich. Kommt dazu,
dass die beginnende Kélte die
BlutgeféBe verengt und die
Durchblutung drosselt. Der
Teint wirkt fahl und mide.
Hochste Zeit, der Haut die
bendtigte Feuchtigkeit zuriick-
zugeben. Die Masque Hydro
Sensitif wirkt zudem beruhi-
gend. Tipp: Als Nachtmaske
ewandt, sorgt sie fir einen
strahlenden Teint am

UH
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ZUM WOHL!

Die mit Schlagsahne gekrén-
te Pumpkin Spice Lafte mag
zwar gerade der ideale
Seelenwdrmer sein, zur
Feuchtigkeitsversorgung
taugt sie jedoch nur maBig.
Dabei ist ausreichendes
Trinken jetzt genauso wich-
tig wie im Sommer. Um die
Schleimhgute und damit das
Immunsystem zu starken
und um der Hauttrockenheit
von innen entgegenzuwir-
ken, eignen sich Wasser
oder ungesiBite Krduterfees.
Fragen Sie lhren Coiffeur
nach Infense Tea von la
Biosthétique, fiir eine
belebende Erfrischung oder
nach Gentle Tea von
Bofanique zur Beruhigung
von Kérper und Geist.

BLICKPUNKT

Die zarte Haut unter den
Augen ist am empfindlichsten
und reagiert auf trockene
Heizungsluft schneller als
andere Hautpartien. Schein-
bar tiber Nacht machen sich
Knitterfiltchen bemerkbar.
Das erfrischend kiithlende
Gel Patch Gel Liftant entknit-
tert die Augenkontur mit
wertvoller Feuchtigkeit aus
dem Extrakt der asiatischen
Konjac-Mannan-Pflanze
und sorgt rund um die Uhr
fir einen wachen Blick.

26 SALON BEAUTE

GESUNDE
NASCHEREI

Endlich haben Maroni
wieder Saison! Die kleinen
Kraftpakete sind fettarm
und enthalten wertvolle
Inhaltsstoffe wie Kalium,
Magnesium, Vitamin C
und Vitamine der B-Grup-
pe. Aus dem in Maroni
enthaltenen Wirkstoff
Phenylalanin wird das
Gliickshormon Serotonin
gebildet. Somit kann man
sich mit Esskastanien
Ghnlich glicklich naschen
wie mit Schokolade, nur
viel gesinder.

PACHTHETIC
=5 ¥
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ANTISTATISCH
Nicht nur Mitzentragerinnen
kennen das Phénomen statisch
aufgeladener fliegender Haare.
Hier liegt ein Feuchtigkeifs-
mangel vor, der sich mit dem
Conditioning Spray Dry Hair auf
Knopfdruck beheben lasst. Die
Lleave-n Pflege wirkt mit einem
revolutiongren Hydro-Lipid-
Cockiail. Dank Sofort- und Lang-
zeitEffekt erhdlt das Haar
bereits beim Aufsprihen mehr
Geschmeidigkeit und Elastizitat,
die rund um die
Uhr spirbar blei-
ben und sich nach
I[] mehreren Anwen-
dungen strukturauf-

bauvend auswirken.

LA BOSTHETIONE \

BRYT HAIR

KONZENTRATION, BITTE!

Ebenso, wie wir uns im Herbst in
mehrere Kleiderlagen htillen, sorgt
jetzt eine zusitzliche Pflegeschicht fir
den notigen Feuchtigkeitsboost.

Mit einem Power-Quartett aus vier
unterschiedlichen Hyaluronsiure-
Arten fordert das Concentré Hyaluronigue
nicht nur die Feuchtigkeitshindung auf
der Hautoberfliche, sondern gelangt
bis in die Tiefe der Haut, wo es

den Erneuerungsprozess anregt und
vor Zellschiden schtitzt. Einfach vor
der gewohnten Pflege auf Gesicht,
Hals und Dekolleté auftragen.

PROFESSIONELLE HILFE

Sie haben Wachstumspléne fir
lhr Haar? Dann sollten Sie sich
unbedingt von briichigen Spitzen
trennen. Indem lhr Coiffeur die
angegriffenen Haarenden
trimmt, sorgt er nicht nur fir
gesiinderes Wachstum, sondern
auch fir voller und gesiinder
aussehendes Haar. Und wo Sie
gerade im Salon sind, profitieren
Sie doch von einer professio-
nellen Tiefenpflege. Die La
Biosthétique Hair Spa Treatments
regenerieren die Haarstruktur
mit intensiver und maf3geschnei-
derter Pflege.

SALON BEAUTE BEAUTY-CARE

KRAFTSTOFFE AUS
DER NATUR

Auch Difte wirken sich auf
die Stimmung aus. Das
Cehirn reagiert auf ange-

nehme Geriiche, indem es
Endorphine ausschitet.

So haben Kréuteressenzen
wie Korianderdl, Rosmarin-
8l, Salbeisl oder Pfeffer-
minzdl eine vitalisierende
Wirkung auf die Psyche
und verwohnen gleichzeitig
die Haut. Fir ein unvergess-
liches Frischeerlebnis geben
Sie einige Tropfen der
belebenden Aromatherapie
Visaréme Atone in etwas
Wasser und befeuchten

mit dieser Mischung die
gereinigte Haut.

SALON BEAUTE 27



SALON BEAUTE BEAUTY-CARE

LIEBESLUST

Wollen Sie jetzt Immunkréf-
te und Fitness ankurbeln,
dann bleiben Sie am
Besten im Beft. Aber bitte
nicht allein! US-Studien
belegen namlich, dass
bereits zehnminitiges
Schmusen den Blutdruck
stabilisiert und Energie ver-
leiht. Ein Schéferstindchen
gar verdoppelt die Anzahl
der weiPen Blutkdrperchen
und der natirlichen Ab-
wehrzellen. Wie gut, dass
der Kérper im Herbst mehr
Dopamin ausschittet,
wodurch die Lust auf Zwel-
samkeit zunimmtl

SONNEN-VITAMIN

Die Sonnentage werden selte-
ner und wir verbringen immer
mehr Zeit in kinstlichem Licht.
Das bedeutet einen drasti-
schen Rickgang der kérper-
eigenen Vitamin-D-Produktion.
Vitamin D ist fir gesundes
Haarwachstum wichtig; ein
Mangel kann sich unter ande-
rem in vermehrtem Haarausfall
GuBern. Stevern Sie dem
entgegen, indem Sie taglich
Zeit im Freien verbringen und
Vitamin D in Form von fettem
Fisch, Pilzen, Avocado oder
Eigelb zu sich nehmen.
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SCHONZEIT

Fir die Haare geht mit dem
Sommer eine strapazidse Zeit
zu Ende. UV-Strahlung, Wind,
Salz- und Chlorwasser haben
Haar und Kopfhaut zugesetzt.
Das Resultat: sprodes, glanz-
loses Haar und eine gereizte
Kopthaut. In trockener
Heizungsluft kann es dann
sogar zu Juckreiz und Schup-
penbildung kommen. Das extra-
milde Shampooing

Lipokérine B ver-

sorgt die feuch-

tigkeitsarme

Kopfhaut und Lk BIOSTHETROLE
das strapazierte

Haar mit wertvol-

len Pflegestoffen

und bringt sie bei

jeder Wische in

ihr natirliches

Gleichgewicht

zurlck.

HITZESCHUTZ

Herbstzeit ist Stylingzeit.
Zum einen, weil Luftrocknen
schon temperaturbedingt
keine Option mehr ist, zum
anderen, weil l&ssige
Beach-Waves sich an der
Strandbar gut machen, nicht
jedoch am Business-
Meeting oder einer glamou-
résen Abendveranstaltung.
Das Hitzestyling mit Féhn,
Lockenstab oder Clétteisen
strapaziert das Haar und
frocknet es aus. Daher ge-
héren Hitzeschutz-Produkte
unbedingt ins herbstliche
Beauty-Arsenal. Heat
Protector wird einfach ins
Haar gespriht, schlieft die
Feuchtigkeit im Haar ein und
schenkt gesunden Glanz.

in beinahe ebe:%@, brenne
des Thema wie die neue
Stiefelmode ist im angehenden
Winter die Grippepravention.
Was bedeutet, dass die
Hénde noch haufiger gewa-
scheFv&erjen als sonst und
dadurch sfdrker austrocknen.
CleichermafBen niedrige
Temperaturen und Lufifeuchtig-
keit tun ein Ubriges. Die
Traitement Mains pflegt trocke-
ne und sfrapazierte Hande mit
Feuchtigkeit, kostbaren Olen
und Pflanzenextrakten wieder
geschmeidig zart, macht die
Haut widerstandsfahiger und
|gsst Uberdies Pigmentflecken
verblassen.




SALON BEAUTE LIFESTYLE

NEU! =

Das neue Perles
Hydro-Vitalité

von La Biosthétique
schijtzt lhre Haut vor
auBeren Umwelt-
einflissen.

Anti-Pollution 1st der

neue SPE Die immer

schlechter werdende Luft-
ualitat rund um den
lobus macht es ebenso

wichtig, die Haut vor

Smog zu schutzen wie

vor den schadigenden

Auswirkungen der Sonne.

leben, bewegen Sie sich Tag fur Tag in

einer Wolke aus Feinstaub. Selbst Landbe-
wohner sind der steigenden Partikelbelastung
ausgesefzt, wenn auch in geringerem Mabe
als ihre leidensgenossen in der Grofstadt.
Nehmen wir london, das den traurigen Spif-
zenplatz in der gleichermaBen traurigen Hit-
liste der verschmutztesten Stédte Europas inne-
hat. Alleine an der von Touristen wie londonern
stark frequentierten Oxford Street werden die
von der EU festgelegten Grenzwerte mehr als
1000 Mal pro Jahr berschritten. Korperlich
spirbar werden die ultrafeinen Parti-
kel meist, wenn die Augen gereizt
reagieren und brennen. Auch lunge
und Herz werden vom Feinstaub
' ] attackiert, vor allem aber unser groB-

Folls Sie nicht gerade im fiefsten Urwald

tes Organ, die Haut.

UNSICHTBARE HAUTFEINDE

LA BUOST HE THOUE
5 Bei der als Feinstaub bezeichneten
Partikelverschmutzung  handelt es
PERLES sich um eine Mischung aus festen
ORI
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und flissigen Teilchen. Einige davon
wie RuB, Staub und Rauch sind
mit bloBem Auge sichtbar. Andere
Partikel sind so winzig, dass sie
nur durch ein Elekironenmikroskop
erkennbar sind. Sie heilen polyzyk-

lische aromatische Kohlenwasserstoffe, kurz
PAK, und entstehen bei der Verbrennung von
organischem Material. Dazu gehéren Kohle,
Heizol, Tabak und Kraftstoffe, insbesondere
Diesel. Wissenschafiler glauben, dass die
Oberfléche von Feinstaubpartikeln mit mikros-
kopisch kleinen PAK besiedelt ist. VWeil diese
fettloslich sind, dringen sie problemlos durch
die oberen Hautschichten. Sie entfetten die
Haut und schwéchen ihren Schutzmantel. Ein-
mal in tieferen lagen der Haut angekommen,
verursachen sie oxidativen Stress und unspezi-
fische Entzindungen. Uberpigmentation und
Faltenbildung sind die unschénen Folgen.

EIN BODYGUARD GENUGT NICHT

Jahrzehntelang galt Sonnenschutz als bester
Bodyguard einer gesunden Haut. Jetzt glauben
Experten, dass Luftverschmutzung eine dhnliche
Bedrohung darstellt, wie es UV-Strahlen tun.
Neuvere Studien beobachten einen klaren
Zusammenhang zwischen Smog und der
Zunahme von Hautproblemen wie Pigmentsto-
rungen und Ekzemen. Frappant ist zudem das
Tempo, mit dem sich die Auswirkungen der
Feinstaubattacken bemerkbar machen. Ohne
entsprechenden Schutz zeichnen sie sich nach
rund einer Dekade auf der Haut ab und iber-
holen Sonnensch&den damit deutlich.

EINE GUTE STRATEGIE

Wie aber lassen sich die Angriffe aus der Luft
abwehren? Die tagliche, insbesondere all-
abendliche Reinigung mit einem sanften, aber
tiefenwirksamen Cleanser, gefolgt von einem
Tonic, ist ein gufer Anfang. Auch Anfioxidanti-
en, die Soldaten im Kampf gegen hautschadi-
gende freie Radikale, kénnen die Angriffe der
instabilen Molekile neutralisieren. Essen Sie
sie, frinken Sie sie und pflegen Sie lhre Haut
damitl Und ergdnzen Sie hr morgendliches
Pflegeritual mit Perles Hydro-Vitalité! Sie be-
feuchten nachhaltig und wirken wie ein Schutz-
schild gegen die Anhaftung von Umweltschmutz
auf der Haut. Im Verbund mit antioxidativer Pfle-
ge und Sonnenschutz senden Sie damit ein deut-
liches Signal an sémtliche méglichen Angreifer!




SALON BEAUTE INSIDE

Die Initiative, deren Konzept in einem mehr-
iGhrigen Prozess von La Biosthétique und der
Friseurvereinigung Société Francaise de
Biosthétique [SFB) entwickelt wurde, hat das
Ziel, das Talent von Auszubildenden und
Salonmitarbeitern zu férdern und ihre fachliche
sowie persdnliche Weiterentwicklung. «Hair &
Beauty Artist> ist eine Zusatzqualifikafion, die

fiven und Top-Verdienstméglichkeiten steht.

fir eine sichere Zukunft mit vielseitigen Perspek-

Das Besondere an La Biosthétique ist das um-
fassende «Total Beauty Concept». Biosthetiker
sind viel mehr als «Haarschneider». Sie sind
Kreatfive, Berater, ganzheitliche Schonheits-
dienstleister. Sie sefzen Trends und gehdren zu
den Cestaltern der Mode- und Beautywelr.
Damit sie diesem hohen Anspruch gerecht
werden, unferstitzt sie la Biosthétique mit
einem branchenweit einzigartigen Aus- und
Weiterbildungskonzept, der Initiative «Hair &
Beauty Artis>.

Auszubildende zum «Hair &

HAIR&
BEAUTY

Beauty Artist> werden vom ersten
Tag an geférdert und profitieren
von einem erweiterten Lehrplan.
Um das Niveau der praktischen
Ausbildung in der Theorie fortzu-
setzen, haben la Biosthétique
und die SFB in Kooperation mit
der ProGenius Schule Darmstadt
die erste private Berufsschule fur
Friseure ins leben gerufen, die
Auszubildende iber den gesetzli-
chen Lehrplan hinaus in allen
Bereichen des «Total Beauty
Concept» schult.

\
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NEFAGLE )

BERUFUNG?2

GEBER

Wer Schénheit zum Beruf
machen mochte, sollte es
mit La Biosthétique und der
Initiative «Hair & Beauty
Artist> tun. Die Ausbildung

in Kombination mit der
privaten Berufsschule ist in
der Branche einzigartig.

Als «Hair & Beauty Arfist>
stehen lhnen alle Méaglich-
keiten in einem der schéns-
ten Berufe der Welt offen.
Haben wir Sie neugierig
gemacht? Alle Informationen
und spannende Stories zum
Erfolgsweg in die Beauty-
branche finden Sie unter
www. hairand-beauly-artist.de

LA BIOSTHETIQUE®

1A BORTHETNONE

e
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SALON BEAUTE KOLUMNE - PARIS, MON AMOUR

sogar in solche, die gerade erst auf dem Lauf-
steg gezeigt werden.

Da ich zu einer Generation gehére, die ohne
Smartphone erwachsen wurde und die daher
noch ohne Blindenfihrerhund durch die Stadt
laufen kann, weil ich es nicht sténdig vor Augen
habe, kannte ich diese neuen Stars nicht und
konnte sie auch recht lange ignorieren. Das
geht seit ein paar Saisons nicht mehr. Die Influ-
encer sind Uberall.

Bei der letzten Fashion Week in Paris wurde ich
mitten in einen Hihnerhaufen von deutschen
StarInfluencerinnen katapultiert. VWéhrend einer

1he Influencer

Keine Branche dndert sich derzeit rasanter als der sogenannte Modejournalismus.
Mademoiselle Lili versteht die neue Welt nicht mehr.
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Mademoiselle Lili liebt Paris — die Museen, die
Architektur, Café-Terrassen, das Savoir-vivre,
das Flair der eleganten Hotels und natiirlich
Mode, Mode, Mode. In ihrer Insider-Kolumne
«Paris, mon amour» berichtet sie fiir La Biosthé-
tique von nun an aus ihrer Wahlheimat, wo sie
seit iiber sechs Jahren gliicklich ist.

ie Sitzordnung bei den Modenschauen
Dder Fashion Week ist ein ziemlich zuver-

lassiger Indikator der neuven Hackord-
nung. Wer in der ersten Reihe sitzen darf, ist
wichtig. Friher waren das die wichtigsten Ein-
kaufer, die Chefredakteurinnen und Edelfedern
der groflen Modemagazine oder beriihmte
Schauspielerinnen. Heute sitzen da meist blut-
junge Madels, die sich Blogger/Vlogger/Insta-
grammer nennen, die mir vollig unbekannt sind
und die die Damen rechts und links daneben,
aber vor allem dahinter, deutlich alt aussehen
lassen. Nicht nur wegen ihres taufrischen Teints,
sondern auch, weil sie von Kopf bis Fub in die
neuesten DesignerKreationen gekleidet sind,

30-minitigen Shuttle-Fahrt zu einer Moden-
schau in einem Tennisclub auBerhalb von Paris
mussten wir zusammenriicken und ich unweiger
lich zuhdren: Man echauffierte sich, dass Dior
seine Klamotten nicht verschenkt, sondern nur
verleiht und dass man beim Defilee in der zwei-
fen Reihe sitzen musste. Smartphones wurden
iber die Sitze gereicht: Selfies in Kopf-bis-FuP-
Luxus-Outfits («Geschenktl> — «Damit hatte ich
x Millionen Klicks» — «Ist das nicht sitiif -
dieses neue Rischen-Top? Total instagrammig»),
fotografiert in Luxushotel-Suiten oder todschi-
cken Airbnb-Wohnungen, die die Girls natirlich
nicht bezahlen, weil sie sie spdter auf ihrem
Blog bewerben (<Hab'n Deal mit denen. Du
etwa nicht®»). Man erzdhlte sich, dass man auf
«Uber-Didt sei und sich seit Tagen nur von den
in den Waogen gereichten Bonbons und Mine-
ralwdssern erndhre. Mein erster Impuls war —
zugegeben — Neid. Mein zweiter: Mann, bin
ich oldschool. Mein dritter, aber da war ich
schon wieder zu Hause: Hatte ich mal Wort fir
Wort mitgeschrieben.

Lesen Sie weiter auf www.labiosthetique.de/
journal/paris-mon-amour/

THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Conung Soon . ..

DER MANN, SEIN STYLE, SEIN HAUTGEFUHL.

Die neue Pflegeserie HOMME von
LA BIOSTHETIQUE vereint Funktion und

Pflege auf genussvolle Art. Ein Mineralien-
cocktail vitalisiert jede Zelle mit Saverstoff

und ist DER Energiekick fir Mé@nnerhaut
und -haare. Der maskuline Duft, eine
sinnlich-frische Komposition aus kréftigen,

klaren Harmonien und erdig-tiefen Noten,

rundet das umfassende Pflegeerlebnis ab.
Erhaltlich ab Oktober 2018.

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

Exklusive Haarpflege und Kosmetik. In ausgesuchten Friseursalons: www.labiosthetique.com



LA BIOSTHETIQUE®

PARIS
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Botanique

PURE

Ginseng NATURE

Panax ginsen

o Gentle

Ginkgo (dt. sanft)

Ginkgo biloba

1009 zertifizierte Naturkosmetik

Intense fiir Haar und Haut

Mask | Vegan, ausschlieBlich mit natiirlichen Aromen,
ohne Parabene, ohne Silikone, ohne Mineralol, ohne Sulfate
und ohne Zusatze von Alkohol.

/

Minze

Mentha spicata

,I‘ | .~ x’ 'J‘ V Y ,
Intense
(dt. anregend)

L4 HOSTHET 0k

Lavendel
Lavandula hybrida

Botanique

In ausgesuchten Friseur-Salons und auf
labiosthetique.com
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